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Dossier Brest

La filière des algues en Bretagne
dans les enjeux européens

de valorisation des biomasses
végétales marines

Jean-Baptiste Wallaert
Président de la Chambre syndicale des algues et végétaux marins

Les algues sont partout

La pointe Finistère exploite historiquement l’algue et abrite aussi la pointe de la
recherche.
Les pionniers :

• nos goémoniers bretons ont indé-
niablement ancré ce métier exigeant
dans le territoire. Par leur ardeur, ils
ont forgé l’âme résiliente de la pro-
fession. Ils nous rappellent que pren-
dre la mer reste un métier parfois
dangereux qui impose aussi une hu-
milité vis-à-vis de la nature. Bientôt,
l’écomusée qui leur est dédié rouvrira
à Plouguerneau, au Port du Koréjou,

• les premiers industriels produisaient
des pains de soude par brûlage pour
l’industrie du verre avant d’en extraire
l’iode puis l’alginate. Nombreux sont
les ouvrages historiques1, les recettes
d’usage des algues pour promouvoir
le bien-être.

Bateau ramasseur d’algues avec scoubidou

1. Yves Bramoullé : Goémoniers des îles et Sur la route des goémoniers
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Les secteurs d’activité qui consomment des algues sont très diversifiés.
Sans tous les citer, montrons juste quelques exemples :

• éco-ingénierie : l’algobox développée par l’Université de Bretagne
Sud (UBS) permet de stabiliser les hauts de plage,

• biomatériaux : l’alginate intéresse les producteurs d’emballages qui
utilisent ses propriétés filmogènes pour remplacer le plastique,

• alimentaire : les vitamines entrent dans la composition de compléments
alimentaires,

• nutrition des plantes : la laminarine contenue dans l’écorce des algues
brunes active la défense naturelle des plantes face à des attaques
bactériennes,

• santé : les polysaccharides d’origine marine interviennent dans la
prévention de la thrombose par traitement à l'héparine,

• cosmétique : les algues contiennent des polyphénols qui sont de puis-
sants antioxydants, comme le caroténoïde. En surface, ils ralentissent
le vieillissement de la peau. À l’intérieur, on leur promet une action
contre le cancer ou les maladies inflammatoires.

La recherche en pointe

Installée depuis 150 ans, la station biologique de Roscoff s’est imposée
comme la référence académique des algues, réputée pour la qualité de ses
scientifiques et la diversité de sa souchothèque d’algues mondiales. Non

moins ancrée, l’Université de Bretagne Occidentale (UBO) a formé plus de
27600 étudiants et développe des technologies avancées, comme un labora-
toire de RMN2 qui permet de détecter les traceurs chimiques, les molécules
carbonées tant recherchées qui composent les algues.

La force du réseau, avec la participation du Museum national d’Histoire
naturelle, de l’Agrocampus et de l’Ifremer, est de dépasser, par la coopération
avec les universités de la Région Pays de Loire, la seule Région Bretagne.

Structuration d’une filière

Àl’Ouest Rien de nouveau ? … Les initiatives progressent :
• des symposiums passés (Août 1992) à l’European Phycology Congress à

venir (21-26 Août 2023), notre région reste un centre renommé pour
les scientifiques de l’algue,

2. Résonance Magnétique Nucléaire
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• les centres techniques, comme le Centre d’Étude et de Valorisation
des Algues (CEVA), se muent et affichent un dynamisme pour créer
un plan de filière. Souhaitons que les forces scientifiques, industrielles,
territoriales travaillent en cluster pour réaliser les visions les plus am-
bitieuses,

• des associations de professionnels, comme le Comité Régional des
Pêches Maritimes et des Élevages Marins de Bretagne (CRPMEM -
producteurs) et la Chambre Syndicale des Algues et des Végétaux
Marins (CSAVM - transformateurs), s’unissent dans des programmes
comme DEFI Bio, soutenu par le Plan France Relance, pour
promouvoir la labellisation des algues bio. Le cahier des charges
implique des eaux de qualité environnementale, sanitaire et écologique
reconnues. La pratique d’une cueillette responsable dépasse une régle-
mentation déjà exigeante. C’est l’exemple de professionnels qui se
donnent les moyens et coordonnent leurs efforts pour assurer un mé-
tier durable,

• citons, aussi, l’association Breizhmer qui œuvre à constituer un label
régional dédié aux produits de la mer ;

Champ d’algues en Finistère
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Une volonté politique européenne, nationale et régionale structure et
finance l’ambition :

• au One Ocean Summit en février 2022, Brest a accueilli les déclarations
de dirigeants mondiaux sur la nécessité de connaître et protéger nos
océans. C’est ici que cela se passe !

• le 15 novembre 2022, la commission européenne a pris position pour
créer un secteur des algues de l’UE fort et durable, profondément
inscrit dans le pacte vert, dans la stratégie « de la ferme à la table » et
dans « l’économie bleue durable ». Concrètement, 23 recommanda-
tions regroupées autour des thèmes de la gouvernance, de la stimu-
lation du marché, de l’acquisition de connaissances et de la sensibi-
lisation des consommateurs, ambitionnent de permettre la production
de plus de 2,5 millions de tonnes d’algues d’ici 2030. C’est 10 fois plus
que la production actuelle ;

• le soutien des régions et des élus, bénéficiant de fonds pour lancer
des initiatives qui valorisent leurs territoires, apporte des emplois aux
populations et assure d’une transition écologique réussie. Ainsi la
CSAVM, en partenariat avec l’UBO, Labocéa et Phycosiris, a porté
le projet Qualitalg pour croiser des données analytiques et de consom-
mation, afin d’éclairer le législateur sur les réglementations alimentaires.
Le Fonds Européen pour les Affaires Maritimes et la Pêche (FEAMP)
du Pays de Brest a financé ce projet.

Conclusion

Préférons le changement souhaité au changement subi.
Assumons de construire une industrie, une filière. Le tout est de prévoir,
produire, améliorer et de disposer de lieux d’échanges et d’outils innovants.

Le rôle du scientifique qui éclaire et tempère permet de valoriser durablement
la biomasse. Gageons de produire le juste nécessaire mais de qualité mondiale !

Industrie et artisanat ne s’opposent pas. Ils se complètent et ne servent
pas les mêmes populations. Le collégien appréciera son steak végétal aux algues
produit par l’un de nos champions de la restauration collective. Pour un anni-
versaire, il appréciera peut-être un jour, comme son égal japonais, une algue
de culture mature, riche, iodée et travaillée comme du vin de garde. Nous avons
ces champions de la culture dans le Finistère !

" Er mor ez eus danvez " - "dans la Mer il y a des richesses"




